Anno X

n.118 Dicembre 2023

ISTITUZIONE PUBBLICA DI ASSISTENZA E BENEFICENZA BON BOZZOLLA di Farra di Soligo

Al BB il “Casa di Riposo sicura”!

CON I VIGILI DEL FUOCO GLI OSPITI DIVENTANO ESPERTI DI SICUREZZA

“Casa di Riposo sicura” ¢ il vero e proprio corso
a cui hanno preso parte una trentina di Ospiti
dell'lstituto Bon Bozzolla. In cattedra per due lezioni,
tenutesi all'interno della struttura, i Vigili del Fuoco
di Treviso, che hanno istruito gli speciali allievi nella
gestione delle emergenze — terremoti, alluvioni,
incendi — con tanto di prova di evacuazione finale
e consegna degli attestati di partecipazione.
Obiettivo primario del progetto, informare gli Ospiti
circa la prevenzione di situazioni di pericolo e le
azioni da intraprendere in caso di emergenza. In
qguesto senso, infatti i residenti possono diventare
una vera e propria risorsa essendo d'aiuto anche
al personale dell'lstituto per gestire al meglio
le operazioni. Immaginando ciascuno scenario
emergenziale — dall'incendio all'alluvione - durante
la primadelle due mattinate previste, gli Ospitihanno
appreso i comportamenti da adottare, i protocollida
seguire, i dispositivi da utilizzare — come estintori,
allarme antincendio e autorespiratori — ma anche
suoni e segnali dariconoscere. Il Comando dei Vigili
del Fuoco di Treviso, guidato dal Direttore Ingegnere
Francesco Cicirello, ha infine condotto una prova
di evacuazione sul campo, al termine della quale
ha consegnato ai partecipanti un attestato che
risulta quanto mai appropriato visto l'alto livello di
interesse e attenzione dimostrato dagli Ospiti, che
si sono professati felici di poter imparare nuovi
modi per rendersi utili per la struttura e per gli altri
residenti.

Un'iniziativa fortemente voluta tanto dalla
direzione quanto dalla presidenza del Bon
Bozzolla, che hanno visto nel progetto la
possibilita, da parte dell'lstituto, di essere vero

e proprio pioniere sul tema, non solo in termini
di utilita pubblica all'interno della comunita ma
anche di benessere dell'individuo, che si realizza
anche attraverso I'autorealizzazione e la possibilita
di sentirsi necessario per uno scopo. Per questo
si ringraziano in modo particolare il Direttore
Ingegnere Francesco Cicirello per come ha saputo
coinvolgere tanto gli Ospiti quanto il personale,
e i Capo Reparto Esperto Antonio Pitarra, Rino
Martignon e Mario Bigolin per le competenze, la
pazienza e 'affetto dimostrati alla loro “classe” del
tutto speciale.
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Un pranzetto
da leccarsi i baffa

USCITA GOLOSA AGLI ANGELI

Stare al Bon Bozzolla € sempre un piacere, ma
i nonni hanno dimostrato di apprezzare anche
qualche gita fuori porta per stimolare la mente... e
perché no, anche le papille gustative! E cosi, in una
bella giornata di novembre, alcuni Ospiti di Casa
Cardani sono stati accolti dall'ottimo staff del
Ristorante Pizzeria Agli Angeli di Pieve di Soligo. Li
si sono coccolati con un pranzo da veri intenditori:
antipasto, primo, secondo.. e poteva mancare
il dessert? Certo che no, e subito & stato servito
dell'ottimo tiramisu! Con l'occasione, la signora
Maria ha festeggiato il suo compleanno offrendo
il caffé a tutti i commensali. E stato un pranzo
non solo buono ma anche divertente e allegro,
come tutto quello che si fa in buona compagnia.
Esperienza certamente da ripetere. Grazie ancora
Agli Angeli per la calorosa accoglienza!

Buon
compleanno!

I COMPLEANNI DEL MESE

AURELIA D.R
SILVANA V.
RODOLFO A.
NATALINA B.
ANGELO G.
ANGELA B.
MARIA C.

NATALINA C.




Istituto Bon Bozzolla

Una castagna,
due castagne...

DIFFICILE RESISTERE
SE BENE ARROSTITE!

Si sa, novembre non & esattamente un mese
facile e nemmeno allegro, ma a ben guardare
anch’esso sa regalare delle belle giornate di sole
e dei momenti all'aperto — soprattutto tra la tarda
mattinata e il primo pomeriggio — che possono
essere perfettamente goduti in compagnia. E
che dire se questi momenti si accompagnano a
qualcosa di buono da sgranocchiare? Lepilogo
della storia e presto detto: grazie anche al prezioso
supporto dei volontari, al Bon Bozzolla non &
potuta mancare una nuova castagnata! Il profumo
delle castagne arrostite, il calore dei frutti appena
cotti da sbucciare, il tepore del sole sulla pelle, il
suono delle risate nelle orecchie... tutti i sensi sono
stimolati e ai nonni non possono che rievocare bei
ricordi di vita!

Finalmente
arriva il Natale

ADDOBBI IN LAVORAZIONE

“E la stagione piu gioiosa di tutte” si ascolta (e
si cantal) in una famosa canzone americana... Si
tratta del Natale ovviamente! Qui al Bon Bozzolla lo
si sente gia nell'aria da diversi giorni e comincia a
esserci un gran fervore di preparativi. Mentre lo staff
organizza a puntino tutta la stagione delle feste con
animazioni, attivita e gite fuori porta, gli Ospiti si
dedicano alle decorazioni per rendere la struttura
ancora piu gioiosa e accogliente. Tutti i nuclei
sono coinvolti nella speciale “missione”... anche al
Monet, dove hanno dedicato il loro appuntamento
del venerdi con il caffe e le chiacchiere ai febbrili
preparativi per le feste. E cosi in men che non si
dica sono stati allestiti i bellissimi alberi di Natale
che stanno gia decorando i saloni, ma molto altro
e previsto in scaletta. Non resta che aspettare e
vedere!
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Appuntamenti di DICEMBRE 2023
05 MARTEDI VISITA DEGLI STUDENTI VOLONTARI MARCO CASAGRANDE
DALLE 11:00-ISTITUTO BON BOZZOLLA
11 LUNEDI “TOMBOLIAMO ASSIEME”

ISTITUTO BOTTESELLE
12 MARTEDI LETTURE ANIMATE

DALLE ORE 16.00 - CON LUNIVERSITA DEGLI ADULTI DEGLI ANZIANI

13 MERCOLEDI

VISITA AL VILLAGGIO DI NATALE

DALLE ORE 14.30 - BARDIN GARDEN STORE, VILLORBA

16 sABATO FESTA DI NATALE CON I PARENTI
DALLE 15:30 - SALONE DEL BON BOZZOLLA
19 MARTEDI BEAUTY AND CUDDLES

DALLE 09:30 - ISTITUTO BON BOZZOLLA

27 MERCOLEDI

MESSA DELLE FESTIVITA

ORE 16.00 - CAPPELLA DEL BON BOZZOLLA

Rubrica
Masterchef BB

CORNETTI SALATI AL DOPPIO SAPORE

Dicembre fa rima con Natale e Natale con cenone:
ecco che la ricetta Masterchef BB del mese dara
quel tocco in piu alle vostre tavolate: i cornetti
salati al doppio sapore.

Ingredienti: 460 gr di pasta sfoglia rettangolare
(2 rotoli), 100 gr di salmone affumicato a fette,
50 gr di robiola, 1 cucchiaio di semi di sesamo,
50 gr di pancetta a fette, 50 gr di Edamer, 1 tuorlo,
prezzemolo e basilico g.b. Preparazione: preparare
la crema di robiola unendovi prezzemolo e basilico
tritati finemente. Prendere un rotolo di pasta sfoglia
e dividerlo a meta nel senso della lunghezza;
spennellare uno dei due rettangoli con poca acqua,
poi sovrapporlo all'altro. Ricavare 5 triangoli con
base di 8 cm: in questo modo avanzeranno due
mezzi triangoli da sovrapporre leggermente.
Ripetere la stessa operazione anche con il secondo
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rotolo di pasta sfoglia. Tirando delicatamente la
sfoglia, farcire i triangoli ottenuti, sistemando un
paio di pezzettini di Edamer e una fetta di pancetta
arrotolata alla base, poi ripiegarne I'estremita su sé
stessa; continuare poi ad arrotolare la sfoglia fino
all'altra estremita, tirando contemporaneamente
con la mano per allungare leggermente la punta.
Procedere anche per i cornetti con crema di robiola
e salmone. Spennellare i cornetti con il tuorlo e
decorarli con semi di sesamo prima di riporli in
forno statico preriscaldato a 195° per circa 25
minuti. Il consiglio degli Ospiti: Una volta imparata
la tecnica principale, basta sbizzarrirsi con gli
ingredienti. Buon appetito!
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