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ISTITUZIONE PUBBLICA DI ASSISTENZA E BENEFICENZA BON BOZZOLLA di Farra di Soligo

I1 Servizio Socio-Educativo

CUCINARE, LEGGERE E GIOCARE... TUTTE LE SETTIMANE!

Iniziare I'anno con un bel programma di attivita
stimolanti, divertenti e rilassanti. Al Bon Bozzolla
ogni settimana si gioca, si cucina, si fa movimento,
si legge, grazie al calendario degli appuntamenti
messi a punto dal Servizio Socio-Educativo, anche
in collaborazione con gli altri professionisti. Gli
Ospiti possono condividere momenti creativi,
sperimentare le proprie abilita, divertirsi
attivamente. Al Nucleo Monet, ad esempio, i nonni
del “Laboratorio di cucina” si cimentano con le
ricette Masterchef BB: chi legge il procedimento,
chi prepara gli ingredienti, chi impasta... e poi
tutti assaggiano. Come nel “Laboratorio creativo-
manuale”, “produrre” qualcosa con le proprie mani
e davvero gratificante. Attivita “terapeutiche” che
stimolano tutti i sensi e rievocano tanti ricordi
attraverso i propri racconti e quelli degli altri. Ci
sono poi gli appassionanti “Giochi di parole”:
cruciverba, associazioni e catene di parole, che
allenano memoria e concentrazione e sollecitano
le capacita cognitive, linguistiche e semantiche.

Stesso principio per l'attivita ideata il 1° febbraio,
“Giornata Mondiale della Lettura ad Alta Voce”, che
ha visto tutto il Botero esercitarsi su alcune storie,
coinvolgendo chi non legge, ma pud ascoltare.
Nella sua semplicita, anche la “Tombola” & tra gli
appuntamenti piu apprezzati: bisogna aguzzare
l'udito e la vista, segnare bene i numeri chiamati,
prestare attenzione alle cartelle per scoprire se si
ha vinto, il tutto in compagnia e tra grandi risate. Ma
relax e divertimento non mancano neanche durante
“In-movimento”, una ginnastica dolce mista a
giochi che coinvolgono diverse parti del corpo, per
non parlare dei “Giochi dinamici”, ad esempio il tiro
alle bocce, ai birilli e al canestro, che favoriscono
la coordinazione. Insomma, le attivita proposte,
nellambito di un progetto multiprofessionale
condiviso, accompagnano le giornate dei nonni
tutto I'anno, tutte le settimane, tutti i giorni, per
tutti coloro che desiderano partecipare, ognuno
secondo le proprie passioni, preferenze e abilita.
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Grazie di cuore
cara Mara!

BUONA PENSIONE E BENVENUTE
ELEONORA E CAMILLA!

I1 31 gennaio si & conclusa I'esperienza al BB della
nostra storica amministrativa Maria. Un lungo
percorso lavorativo iniziato il 15 settembre 2004
quando & entrata nella grande famiglia del Bon
Bozzolla. Da allora Maria & stata un vero punto
di riferimento per tutto il personale. “Se non sai
qualcosa, chiedi a Maria!” recita il biglietto di
auguri scritto dai colleghi e consegnato durante
la festicciola a sorpresa organizzata in struttura.
Attenta, precisa e disponibile, Maria ora potra
dedicarsi a tempo pieno alle sue passioni, in
particolare alle avventure in camper con la famiglia,
e alla sua amata nipotina. Grazie Maria per averci
donato il tuo impegno e il tuo sorriso tutti i giorni!
A te l'augurio di goderti la meritata pensione, e
un benvenuto al BB a Eleonora e Camilla, che
raccolgono il tuo testimone in ufficio.

Buon
compleanno!

I COMPLEANNI DEL MESE

MARIA TERESA G.
NORINA D.N
MARTINA B.
CLORINDA G.
CANDIDA C.
VALENTINO M.
ALBERTO Z.
LUIGINA M.
FRANCA S.

LINA D.
MORENO I.
MARIA L.
CARLO M.

PROGETTO CHAT

SCADENZA:
18 FEBBRAIO
ORE 14:00

SERVIZIO CIVILE 2024/25:

1 ANNO - 25 ORE settimanali - 507,30€ al mese

Istituto Bon Bozzolla
Servizio Civile

REQUISITI:

*"Ai miei tempi...."




Istituto Bon Bozzolla

Incontri_tra_
generazioni

TANTE VISITE AL BB
DI BIMBI E RAGAZZI

Mesi e giorni di “giovani” sorprese al Bon Bozzolla.
A incontrare gli Ospiti in struttura, passato il clou
delle feste, sono arrivati infatti diversi gruppi
di ragazzi e ragazze, passati per un semplice
saluto e per condividere un momento di incontro.
A inaugurare le visite, la squadra under15 del
Barbisano Calcio, giunta a sorpresa con panettone
e pandoro per brindare all'inizio del nuovo anno.
Un pomeriggio ricco di stimoli ed emozioni, nel
segno del revival. Lo sport per un giorno & stato
I'argomento piu discusso, tra i racconti delle partite
appena disputate dai ragazzi e i ricordi degli Ospiti
di com’era il calcio in tempi passati. Una passione,
quella per il pallone, che non passa mai di moda! Un
po’ come il piacere di vedersi belli e in ordine, come
amano ripetere in particolare le nonne, curati dalle
sapienti mani di parrucchieri ed estetisti in erba.

Il progetto “Beauty & Cuddles” ogni mese porta al
Bon Bozzolla gli studenti e le studentesse della
scuola ENAIP Veneto di Conegliano. Acconciature,
smalto e manicure: il contatto tra gli Ospiti e
i ragazzi diventa stretto, pieno di attenzioni
amorevoli che trasmettono benessere per il corpo
ma anche per I'anima. Condividere il tempo con i
piu piccoli, facendo sempre cose diverse, & uno
stimolo prezioso per scambiarsi esperienze,
gesti e sorrisi. | nonni possono rivivere ricordi
significativi e tornano a essere un po’ bambini,
magari colorando e disegnando come durante la
visita della Scuola dell'Infanzia di Soligo: un’attivita
semplice, capace pero di aprire le porte a emozioni
profonde, rivitalizzando la socialita e la manualita
degli Ospiti. Cosi i giovani scoprono il nuovo,
imparando il valore del tempo e della cura verso
I'altro, creando relazioni che, valorizzando Ila
risorse individuali degli anziani, le loro abilita e i
loro saperi, li possono anche aiutare ad acquisire
nuove competenze, pratiche ma anche relazionali.
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Appuntamenti di FEBBRAIO 2025

14 VENERDI

SAN VALENTINO & CIOCCOLATA
CON LA FISARMONICA DI FABIO

ORE 15:00 - SALONE PIANO TERRA
SFILATA DEI CARRI MASCHERATI

15 sABATO ORE 15:00 - PIAZZALE ESTERNO
. BEAUTY & CUDDLES
20 c10vED ORE 09:00 - SALONE PIANO TERRA
. FESTA DEI COMPLEANNI
25 MARTEDI

27 GIOVEDI

Rubrica
Masterchef BB

TORTA SOFFICE ALLO YOGURT
CON LAMELLE DI MELA

Per Masterchef BB di febbraio vi proponiamo
una ricetta che gli Ospiti hanno sperimentato
recentemente, creando una delizia davvero golosa,
ma al contempo super leggera: la torta soffice allo
yogurt con lamelle di mela. Facile e gustosa, € una
delle tante versioni di uno dei dolci piu amati, dalla
colazione fino al dopocena.

Gli ingredienti: : 3 uova, 180 gr. di zucchero, 130
ml. di olio di semi di girasole, 300 gr. di farina 00,
250 gr. di yogurt bianco, 2 mele, 16 gr. di lievito per
dolci, la scorza di un limone .

La preparazione: in una ciotola capiente, Montare
le uova con lo zucchero, aggiungendo poi lo yogurt
e l'olio di semi di girasole. Unire la farina poco
alla volta, continuando a mescolare per eliminare
eventuali grumi, poi aggiungere il lievito e la scorza
grattugiata di un limone.

ISTITUTO BON BOZZOLLA

Via E. F. Cardani 1/A, Farra di Soligo

T // 0438 841311 - M // info@bonbozzolla.it
FB - IG // Istituto Bon Bozzolla

W // www.bonbozzolla.it

Orari Uffici Amministrativi
Lunedi - Venerdi ore 09 - 12, il pomeriggio su appuntamento

ORE 15:00 - SALONE PIANO TERRA

LE MASCHERINE DELLA MATERNA DI SOLIGO
ORE 10:00 - SALONE PRIMO PIANO

Mescolare aiutandosi prima con le fruste, poi
con una spatola, per ottenere un composto
liscio e uniforme. Versare e livellare I'impasto in
uno stampo da dolci, precedentemente unto e
infarinato. Tagliare le mele a fettine sottili e porle
a decoro della torta. Infornare in modalita statica
a 180° per circa 45 minuti e poi lasciare intiepidire
prima di servirla.

I consigli degli Ospiti: prima di sfornare la torta,
spolverate le mele con un po’ di zucchero di canna
e lasciatelo caramellare, con una pallina di gelato
accanto la torta sara pazzesca. Buon appetito!
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