
Revine Lago Social Fest
APPUNTAMENTO SABATO 20 SETTEMBRE AL PARCO DEL LIVELET

Sabato 20 settembre il suggestivo Parco del Livelet 
ospita la nuova edizione del Revine Lago Social 
Fest, pensato per unire la comunità attorno a un 
tema tanto delicato quanto rilevante: l’Alzheimer 
e le demenze. L'iniziativa ha infatti l’obiettivo di 
sensibilizzare l’opinione pubblica e favorire il 
dialogo tra familiari, operatori e cittadini, offrendo 
uno spazio di incontro e confronto per chi vive 
quotidianamente questa realtà. L’evento, promosso 
in occasione della Giornata Mondiale dell’Alzheimer 
del 21 settembre, è organizzato da Associazione 
Famigliari Alzheimer OdV, Istituto Bon Bozzolla, 
Fondazione Casa per Anziani Onlus di Pieve di 
Soligo, Fondazione De Lozzo Da Dalto di Pieve di 
Soligo, Centro Servizi Fenzi di Conegliano, con le 
associazioni Medi@età OdV, Contatto, Esserci ed 
ha il patrocinio dell’Ulss 2 e dei Comuni di Revine 
Lago e Tarzo. Un appuntamento speciale da vivere 
insieme, con tante attività diverse per la comunità. 
Si inizia alle 09:00 con il saluto delle autorità 
presenti e si prosegue con una passeggiata con 
sosta lungo il lago, la visita guidata alle palafitte 
del Livelet, vari laboratori manuali, lo spettacolo dei 
chioccolatori e musica di accompagnamento. Alle 
12:00 il picnic, per condividere cibo, esperienze e 
sorrisi, mentre durante tutta la giornata saranno 
disponibili gli infopoint degli organizzatori, a 
testimonianza dell’impegno nel promuovere una 
cultura della cura e dell’inclusione. Un’occasione 
preziosa per ritrovarsi, riflettere e costruire insieme 
una comunità più consapevole e accogliente, 
che sappia affrontare la sfida dell’Alzheimer con 
umanità. Portate qualcosa di lilla, vi aspettiamo 
numerosi!
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Le stelle di  
San Lorenzo
SOGNI E DESIDERI PER  
LA NOTTE DEL 10 AGOSTO

In occasione della notte di San Lorenzo, 
tradizionalmente legata al magico passaggio 
delle stelle cadenti, il Nucleo Monet si è riempito 
di colori ed emozioni grazie a un bel laboratorio 
creativo. Gli Ospiti, ispirati dal cielo notturno, con 
pennelli e colori hanno realizzato splendide stelle 
dipinte a mano. Un modo per esprimere la propria 
creatività, ma soprattutto… i propri desideri. In un 
clima intimo e raccolto, ognuno ha riflettuto sui 
propri piccoli e quotidiani sogni, semplici ma dal 
grande valore, scrivendoli poi accanto alla stella 
realizzata insieme. "Perché ogni sogno, quando 
condiviso, brilla un po’ di più", questo il messaggio 
profondo dell’attività, che l'ha resa un’esperienza 
davvero emozionante.

Buon 
compleanno!
I COMPLEANNI DEL MESE

NEDA LUCINA S.
MARIA CARMEN B.
GIOVANNINA R.
CELESTINA D.
LUIGINA D.S.
GIUSEPPE P.
FLAVIO B.
GIULIA D.
BRUNA M.
IVANA P.
MARIO F.
GRAZIA B.
GEMMA P.
GIUSTO P.
TECLA Z.
LUIGI D.
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La tradizionale  
anguriata
PER UN FRESCO E COLORATO 
FERRAGOSTO IN COMPAGNIA

Come trascorrere il Ferragosto? Ma con un'allegra 
anguriata, naturalmente! L’anguria – o cocomero, 
a seconda delle preferenze – è stata servita in 
abbondanza, deliziando Ospiti, operatori e amici con 
la sua freschezza irresistibile. Ad accompagnare 
la merenda, una selezione di tormentoni musicali 
dell’estate di ieri e di oggi, che ha risvegliato 
ricordi, fatto muovere qualche piedino e portato 
tanti sorrisi. Non è mancato neppure un simpatico 
quiz, pensato per stimolare la mente e divertirsi 
in compagnia, tra una risata e l’altra. A rendere 
l’atmosfera ancora più speciale, le foto ricordo 
con una coloratissima anguria formato gigante, 
diventata subito protagonista degli scatti più buffi 
e teneri della giornata. Un piccolo gesto, quello di 
condividere una fetta d’anguria, che come spesso 
accade al BB, si è trasformato in un' occasione 
per stare insieme, sorridere e prendersi cura l’uno 
dell’altro, in modo semplice e genuino.

Lezione  
di yoga
BENESSERE PER IL CORPO 
E PER L'ANIMA 

Un’esperienza davvero speciale al BB. Una 
familiare, insegnante di yoga, ha voluto 
condividere la sua passione guidando una lezione 
pensata appositamente per un gruppo di nonni. 
Gli Ospiti si sono lasciati guidare in esercizi dolci 
e rilassanti, riscoprendo l’importanza di respirare 
con consapevolezza e ascoltare il proprio corpo. 
Un’occasione preziosa per prendersi cura di 
sé, dentro e fuori, e per vivere un momento di 
connessione profonda anche con gli altri. Le 
parole degli Ospiti al termine dell’incontro parlano 
da sole: entusiasmo, gratitudine e il desiderio 
che queste attività possano ripetersi presto. Un 
momento in grado di portare armonia, benessere e 
leggerezza, perché la qualità della vita passa anche 
da questi momenti di attenzione quotidiana. Un 
sentito grazie alla nostra speciale insegnante per 
aver donato tempo, energia e cuore!
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Orari Uffici Amministrativi 
Lunedì - Venerdì ore 09 - 12, il pomeriggio su appuntamento

Rubrica 
Masterchef BB
CHIA PUDDING

Per la ricetta Masterchef BB del mese  vi proponiamo 
una preparazione fresca, sana ma golosa, perfetta 
per una colazione energetica o una merenda 
leggera. Facile da personalizzare, conquisterà tutti 
con la sua cremosità: eccovi il Chia Pudding.
Gli ingredienti: 150 ml. di latte e 120 gr. di yogurt, 
entrambi anche vegetali, 20 gr. di semi di chia, 20 
gr. di miele, lamponi e menta q.b.
La preparazione: mettere a mollo nel latte i semi di 
chia per una notte, poi unirli allo yogurt e alla frutta 
a strati e servire bello fresco. 
I consigli degli Ospiti: per una "coppetta" da 
re, aggiungete qualche pezzetto di cioccolato 
fondente...e il gioco è fatto. Buon appetito! 

09 MARTEDÌ
USCITA AL RISTORO COLLAGÙ 
ORE 10:00 - FARRA DI SOLIGO 

17 MERCOLEDÌ
BOCCE AL CIRCOLO ANZIANI-ALPINI 
ORE 09:30 - SOLIGO 

30 MARTEDÌ
FESTA DEI COMPLEANNI 
ORE 10:00 - SALONE NUCLEO BOTERO

01-08-15-22-29 
LUNEDÌ

APERITIVO AL CARDANI: GIOCHI E CONVIVIALITÀ 
GELATO - PIZZATA - BOCCE - APERITIVO - TOMBOLA 
ORE 16:00 / 18:00 - CASA CARDANI 

24 MERCOLEDÌ
USCITA IN FATTORIA 
ORE 09:30 - A CASA DI MOIRA

11-18-25 GIOVEDÌ USCITA AL MERCARTO 
ORE 09:00  - FOLLINA


